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®De forma categdrica la palabra va relamonada al procesor medico

Prescrlblr es solo para médicos

DR. MANUEL
MARIA ORTEGA
MARLASCA

rd

‘1 mi condicién de enfer-
meroy médico puedo rea-
lizar una serie de aprecia-

, ciones que los no versados

en estas dos profesmnes no pue-
den. Mi experiencia profesional y
labor asistencial en ambas ramas
sanitarias me permite decir de for-
ma categérica que la palabra pres-
cripcién va intimamente relacio-
nadaal procesomédicoy parana-
da al 4mbito de la Enfermeria. La
prescripcién es una de las etapas
finales de nuestra labor asistencial
médicay condicionadaal proceso
de diagnéstico. La Enfermeria tie-
ne su objetivo princeps en los cui-
dados de Enfermeria, algo que se
aleja bastante del enfoque que se
ha realizado en el articulo titula-
do Los erifermeros podrdn prescri-
bir medicamentos a sus pacientes y
publicado en el Suplemento Espe-

cial de Salud el pasado martes
31/10/2017.

Entiendo que se pretende enfo-

car la indicacién de una serie de
productos sanitarios como mate-
rial de curas, tiras para glucemias
capilares o absorbentes paralain-
continencia urinaria. Les recuer-
do que en la normativa vigente de
nuestra comunidad auténoma es-
to de denomina Orden de Dispen-
sacién en base al Boletin Oficial
del Estado, Ministerio de Sanidad
SS el. Real Decreto 954/2015, de
23 de octubre, por el que se regu-
lalaindicacién, uso yautorizacién
de dispensacién de medicamentos
y productos sanitarios de uso hu-

mano por parte de los enfermeros
u Orden Enfermera de Dispensa-
cién, taly como aparece en Decre-
t0307/2009,de 21 de julio porel
que se define la actuacién de las
enfermeras y los enfermeros €n el
4mbito de la prestacién farmacéu-
tica del Sistema Sanitario Piblico
de Andalucfa del Boletin Oficial
de la Junta Andalucia.

La argumentacién que en su

momento hizo nuestro Consejo

General de los Colegios de Médi-
cos de Espafia contaba con el sufi-
ciente aval cientifico que otorga
nuestra formacién de nivel master
universitario obtenido tras seis
cursos impartidos en las faculta-
des de Medicina nacionales y tras
obtener 12 créditos ECTS (Euro-
pean Credit Transder System), lo
cual contrasta con los nueve de la
formacién en el Grado de Enfer-
merfa. Les recuerdo que esa dife-

Enfermeria estaria mas
reconocida si no dirigiera
sus esfuerzos a una
actividad que no es suya

rencia crediticia (sin entrar en
consideraciones mas detalladas
como pudiera ser el enfoque de la
formacién en el futuro profesional
diferenciado de ambas profesio-
nes) incide especialmente en con-
tar en Medicina con una asignatu-

_ra especifica como es la Farmaco-

logfa Clinica Humana, la cual no
seincluye enlos planes de estudio
de Enfermeria.

En cuanto a las referencias de
algunas capacitaciones especifi-
cas de la Enfermeria fuera de

nuestras fronteras, creo que debe

anotarse que no es para nada una
situacion equivalente a nuestra
realidad asistencial al tratarse de
enfermeras especialistas (muy cir-
cunscritas y con protocolos espe-
ciales) o bien con formacién de
master.

Siempre agradecemos la ayuda
de nuestra Enfermeria y que tan
buena formacién y labor asisten-
cial nos demuestra a diario, pero
creo que estaria mucho més reco-
nocida (por encima incluso de las
altas cotas actuales) si en vez de
dedicar esfuerzos a la consecucién
de una actividad que no es suya
como es la prescripcion, dirigie-
ran sus esfuerzos hacia los cuida-

dos de Enfermerfa de nuestros pa- -

cientes que tanto precisan de
ellos, como son la supervisién de
tratamientos y la educacién sani-
taria de la poblacién.

Yason casi ocho afios los que ve-
nimos en Andalucia trabajando y
colaborando los enfermeros y mé-
dicos en favor de nuestros pacien-
tes prestando miles de actuacio-
nes profes1onales y en uso de la
prescripcién paralos médicos yla
orden de dispensacién por parte

.de los enfermeros, sin que hayan

surgido problemas.
Recientemente se ha llegado a
un acuerdo para la modificacién

" del Real Decreto 954/2015 por

parte de los Consejos Generales
de los Colegios de Médicos y de
Enfermeria junto con la ministra
de Sanidad: Gracias al mismo, se
permmra alos enfermeros indicar
y autorizar la dispensacién de de-
terminados medicamentos suje-
tos a prescripcién médica en base
a protocolos y guias de practlca
clinica y asistencial, que seran
acordados en una comisién que a

‘tal efecto se pondréd en marcha.

También se modificala necesidad
de disponer de alguna formacién
adicional pues el Grado en Enfer-

‘merfayaincluye contenidos enes-

te sentido.

Sefialo especialmente que nien
esta modificacién ni en los textos
legales existe en ningtin momen-
to la adscripcién de la prescrip-
cién al personal de enfermeria.
Rogaria a la prensa y a todos los
profesionales que se hiciera un
uso correctoy exacto dela palabra
prescripeion.




