
L A S  M E D I D A S  D E

P R E V E N C I Ó N  Y  C O N T R O L

S O N  P A R A  T O D O S

Las prácticas eficaces de prevención y control de infecciones son las
más importantes para reducir el impacto de la pandemia.

Todas las personas debemos llevar a cabo las medidas propuestas
para reducir la transmisión de la enfermedad.

No debemos confundir vulnerabilidad con responsabilidad. 

Ser vulnerable significa tener más posibilidades de
complicaciones. Ser responsable significa llevar a cabo conductas
para el bien de uno mismo y de los demás.

Es necesario mantener las medidas de prevención y control
durante todo el tiempo establecido.

La prevención es la herramienta más eficaz y todos debemos llevar
las siguientes medidas a cabo:
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