
#USOCORRECTODEGUANTES

Usar guantes desechables de forma continuada no es una buena
medida contra el contagio.

Usar los guantes de forma continuada genera una falsa sensación
de seguridad y protección frente al virus por la que nos
relajamos y dejamos de lavarnos las manos que es la medida más
efectiva.

Si usamos los mismos guantes todo el tiempo se convierten en
una segunda piel con la que tocamos todos los objetos y
superficies, lo usamos para toser o estornudar, usar el pañuelo y
sobre todo nos tocamos la cara. 

Se recomienda su uso en situaciones concretas y especialmente
en la atención a personas en aislamiento domiciliario y en
situaciones especificas por recomendación de su médico o su
enfermera.

Uso de guantes en población general. Se recomienda usar guantes
desechables sólo en las situaciones adecuadas y de forma correcta:
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