
R e c o m e n d a c i o n e s  p a r a
# C u i d a r L a S a l u d

Contribuye al control de la pandemia respetando el
confinamiento. #QuédateEnCasa

Practica una adecuada higiene respiratoria.

Si usas mascarilla hazlo de forma correcta. 

Cuida la limpieza y desinfección de la vivienda,
superficies y de objetos de uso frecuente.

Hoy realizamos un resumen de los consejos ofrecidos a
lo largo de la semana y que persiguen que todos
cuidemos de nuestro bien más preciado, nuestra Salud.
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F U E N T E S

 

Organización Mundial de la

Salud

 

Ministerio de Sanidad.

Gobierno de España

 

Consejo General de Enfermería

 

Es un consejo del

http://coecadiz.com/
https://coecadiz.com/pildora-informativa/

