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Haz byuen uso de guantes
y mascarillas
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Hasta que no se disponga de una vacuna el riesgo sigue existiendo. Sdlo °®
nuestro comportamiento y responsabilidad puede frenar los contagios y la 3
expansion de la enfermedad. Las medidas de proteccion como mascarillas o o0 ;
guantes no son Gtiles si no se usan adecuadamente incluso pueden ser EXCMO'COLEGIODSFCIE:)AI;DEENFERMERIA

peligrosas por la falsa seguridad que generan.

LO QUE TENEMOS QUE EVITAR:

Utilizar guantes como una segunda piel. Uso para situaciones
especiales con maxima atencién de no tocar la cara, boca o nariz.

@ Llevar mascarilla en la barbilla. La mascarilla sélo funciona si cubre

la boca y la nariz.
LO QUE TENEMOS QUE HACER:

Lavado de manos frecuente con agua y jabéon o con solucién

ﬂ\r=
hidroalcohdlica.

= Mantener la distancia de seguridad en todos los espacios y
situaciones.

Es responsabilidad de todos. Por la salud y la vida de todos
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