Informacion fechas

22y 23 de octubre 2024
Organiza

Ecxmo. Colegio de Enfermeria
de Cadiz

Dirigido a

Matronas y Residentes

Informacion

Excmo. Colegio de Enfermeria de
Cdadiz

Teléfono

956212588 - 956631396
coecadiz.com
docencia@coecadiz.com

Matricula

10€ (reserva de plaza). Una vez finalizado
el curso y confirmada la asistencia se
procederd a la devolucion. Ver bases.
coecadiz.com

Al finalizar el curso se expedird un
certificado de asistencia.

Fisiologia del nacimiento
Rehozo y Biomecdnica

Rebozo y Estratégias que favorecen la fisiologia del nacimiento

Gestacion - parto y post parto
Tebrico-practico presencial

22y 23 de Octubre 2024

Algeciras

& Facultad de Enfermeria

*
s

Excmo. Colegio
de Enfermeria de Cadiz




Dolor y alivio

Biomecdnica del movimiento
Manteo en la gestacion
Induccién natural del
nacimiento
Rebozo y distocias POSICION
Rebozo como estrategias de
ALIVIO
Liberacion emocional
SUELO PELVICO fascias

Trabajo de parto

Ampliar y movilizar la pélvis
Acomodar al bebé
mejorar la flexibilidad de la
pélvis
Utero péndulo, DESENCAJAR
reorientar al bebé, facilitar
ROTACION
Prdcticas del rebozo en
DISTOCIAS
Facilitar descenso FETAL

Post parto

Acompanamiento continuidad
de atencion CERRADA
Casos clinicos

Matrona con 25 anos de profesion al
servicio del acompanamiento fisiologico
del parto, la docencia universitaria de la

escuela de obstetricia universidad de

Santiago de Chile, U mayor, Pontificia
universidad catodlica de Chile,

universidad Bdo. O'Higgins.

Esta formacion esta disefada para
adquirir conocimientos y habilidades
practicas basadas en metodologia de

simulacion clinica SC sobre la utilizacion
del rebozo y biomecanica en la
obstetricia, de acuerdo al proceso
gestacional, nacimiento y post parto.
Las diversas técnicas y la practica nos
haran tomar contacto con aspectos
multidimensionales de la profesion
matronay su aplicacion en la
continuidad de los cuidados y procesos
asistenciales.

Horario Contenido
Dia 1 DIA1

09:00 - 09:30 Bienvenida presentacion

09:30-10:15 Fisiologia del Nacimiento

10:15-11:00 Alivio/ dolor teoria y practica

11:00-11:30 Descanso

11:30-13:30 Estrategia de relajacion y

acompanamiento
gestacional rol profesional

13:30- 15:00
15:00 - 19:00

Comida

Biomecdnica del nacimiento

Aplicaciones clinicas del
rebozo Trabajo practico

Dia 2 DIA 2

09:00 - 10:00 W Induccion natural y recursos
de acompafamiento al parto
Prdactica

10:00 - 11:00 Distocias del frabajo de
parto aplicaciones clinicas
del rebozo en la 6ptima

posicion fetal

11:00-11:30 Descanso
11:30-13:30 Casos prdcticos
13:30 - 15:00 Comida
15:00 - 19:00 Prdctica

Cierre curso



