
colegio de
enfermería
cádiz

125º
ANIVERSARIO

Con la colaboración de



17 OCT.
 18 h

DEL 21 AL
31 OCT

Presentación de los actos con motivo del 125 aniversario.
Conferencia ‘Pintar la Enfermería. Crónica de un encargo inédito.
Antonio Álvarez del Pino, pintor.
 
   Casa de Iberoamérica. Cádiz

PRESENTACIÓN 125 ANIVERSARIO

  Fundación Municipal de la Mujer

EXPOSICIÓN DE CUADROS Y PANELES SOBRE LA HISTORIA
DEL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE CÁDIZ

22 OCT.
18.15 h

 Salón de actos del Colegio de Enfermería de Cádiz

JORNADA ‘PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LA
PROFESIÓN ENFERMERA’

29 OCT.
16.45 h

5 nov.
16.45 h

14 nov.
17.30 h

 Salón de actos Hospital de la Línea de la Concepción

JORNADA ‘PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LA PROFESIÓN
ENFERMERA’

DEL 18
AL 21
nov.

29 nov.
18 h

 Hotel Parador de Cádiz

JORNADA ‘CUIDAR EN TIEMPOS DE PANDEMIA’

PROGRAMA 
CALENDARIO DE ACTIVIDADES

 Salón de actos Facultad de Enfermería de Algeciras

JORNADA ‘CUIDAR EN TIEMPOS DE PANDEMIA’

SEMANA CONMEMORATIVA DEL 125 ANIVERSARIO DEL
COLEGIO DE ENFERMERIA DE CÁDIZ

 Bodegas Real Tesoro. Jerez de la Frontera

CLAUSURA



18 nov.
 17 h

PREPROGRAMA

     LUGAR: Salón de Filosofía y letras de la UCA.

17h. MESA INAUGURAL de autoridades

Inauguración de las jornadas y presentación del
programa

18h. Café

18.30h. MESA DEBATE
Fundación de los Colegios de Enfermería de Cádiz
(Practicantes, Matronas y Enfermeras)

Modera: Carmen Ruiz
• Contexto histórico de Cádiz de hace 125 años.
Impartida por historiador a determinar (Cádiz Ilustrada).
• Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz y la
figura de F. Ceballos. Manuel Cano Leal.
• Fundación de las secciones de Enfermeras y Matronas
y sus presidentas. Mariana García González.

19.45 h. PRESENTACIÓN SELLOS CONMEMORATIVOS
Representados en tres modelos diferentes: Fernando
Ceballos (presidente de los Practicantes), Pilar Warleta
(presidenta de las enfermeras) y Aurora Pavón
(presidenta de las matronas).

20.15h. Clausura

21.30h. Cena de bienvenida

INAUGURACIÓN

DEL 18 AL 29 DE NOVIEMBRE

 18.15 h

 18.35 h

 18.55 h

 19.15 h

 19.35 h

 19.55 h

 20.15 h

JORNADA 

Lugar: Salón de Actos. Colegio de Enfermería de Cádiz
Modera: Antonia López. Enfermera doctora

22 DE OCTUBRE DE 2024

PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE
LA PROFESIÓN ENFERMERA

Presidente del Colegio de Enfermería de Cádiz y miembros del
Comité Organizador.

MESA DE BIENVENIDA

Consuelo López Fernández. Enfermera doctora. Docente UCA

EL PASADO ENFERMERO (1915-2010)

Carmen Álvarez Dodero. Matrona. Responsable EIR

ESPECIALIDADES ENFERMERAS ANTES DEL EIR Y LA APARICIÓN
DE LAS UNIDADES DOCENTES ACREDITADAS

Mª José Carranza Naval. Enfermera doctora. Profesora CUE Salus
Infirmorum

PRESENTE ENFERMERO (2010-ACTUALIDAD)

María José Fontanilla Parra. Enfermera. Jefa de Servicio de la
Unidad de Gestión y Generación del Conocimiento

IMPORTANCIA DE LA FORMACIÓN CONTINUADA EN EL SERVICIO
ANDALUZ DE SALUD

Manuel Martínez Mora. Enfermero 

APORTACIÓN COLEGIAL A LA FORMACIÓN DE LOS
ENFERMEROS

APERITIVO



18 nov.
 17 h

PREPROGRAMA

     LUGAR: Salón de Filosofía y letras de la UCA.

17h. MESA INAUGURAL de autoridades

Inauguración de las jornadas y presentación del
programa

18h. Café

18.30h. MESA DEBATE
Fundación de los Colegios de Enfermería de Cádiz
(Practicantes, Matronas y Enfermeras)

Modera: Carmen Ruiz
• Contexto histórico de Cádiz de hace 125 años.
Impartida por historiador a determinar (Cádiz Ilustrada).
• Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz y la
figura de F. Ceballos. Manuel Cano Leal.
• Fundación de las secciones de Enfermeras y Matronas
y sus presidentas. Mariana García González.

19.45 h. PRESENTACIÓN SELLOS CONMEMORATIVOS
Representados en tres modelos diferentes: Fernando
Ceballos (presidente de los Practicantes), Pilar Warleta
(presidenta de las enfermeras) y Aurora Pavón
(presidenta de las matronas).

20.15h. Clausura

21.30h. Cena de bienvenida

INAUGURACIÓN

DEL 18 AL 29 DE NOVIEMBRE

16.45 h

 17.15 h

 17.30 h

JORNADA 

Lugar: Parador “Hotel Atlántico” de Cádiz

29 DE OCTUBRE DE 2024

CUIDAR EN TIEMPOS
 DE PANDEMIA

Presidente del Colegio de Enfermería de Cádiz y miembros del
Comité Organizador.

MESA INAUGURAL

Modera: Inmaculada Martínez Aragón. Periodista. Colegio Enfermería
 Experiencias y vivencias:

Eloísa Calderón: Enfermera. CUE Salus Infirmorum (Cádiz).
Mercedes Deudero Sánchez. Profesora Facultad Enfermería Cádiz.

MESA DE DIALOGO 1 ”APRENDER Y ENSEÑAR EN TIEMPOS DE
PANDEMIA”

Alberto Romero Palacios. Medico Internista. Jefe unidad
Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Puerto Real.

LA COVID 19. MAGNITUD E IMPACTO MUNDIAL NACIONAL Y
PROVINCIAL



18 nov.
 17 h

PREPROGRAMA

     LUGAR: Salón de Filosofía y letras de la UCA.

17h. MESA INAUGURAL de autoridades

Inauguración de las jornadas y presentación del
programa

18h. Café

18.30h. MESA DEBATE
Fundación de los Colegios de Enfermería de Cádiz
(Practicantes, Matronas y Enfermeras)

Modera: Carmen Ruiz
• Contexto histórico de Cádiz de hace 125 años.
Impartida por historiador a determinar (Cádiz Ilustrada).
• Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz y la
figura de F. Ceballos. Manuel Cano Leal.
• Fundación de las secciones de Enfermeras y Matronas
y sus presidentas. Mariana García González.

19.45 h. PRESENTACIÓN SELLOS CONMEMORATIVOS
Representados en tres modelos diferentes: Fernando
Ceballos (presidente de los Practicantes), Pilar Warleta
(presidenta de las enfermeras) y Aurora Pavón
(presidenta de las matronas).

20.15h. Clausura

21.30h. Cena de bienvenida

INAUGURACIÓN

DEL 18 AL 29 DE NOVIEMBRE

18.35 h

19.40 h

20.05 h

 17.55 h

JORNADA 
CUIDAR EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Modera: Carmen Ruiz Barbosa. Enfermera.
 Francisco Jesús Lozano Castaño. Enfermero de UCI de adultos
Hospital Universitario Puerta del Mar.
 Javier Longobardo Castelló. Enfermero CES 061.
 Sara Alameda Salazar. Coordinadora de Enfermería Centro Socio
Sanitario.
 Isabel Muñoz Fernández. Enfermera . Coordinadora de Cuidados
APS.
 Concha Gamundi Fernández. Enfermera Matrona.

MESA COLOQUIO 2. ATENCIÓN ENFERMERA EN TIEMPOS DE
PANDEMIA

Modera: Gema Freire Martell. Periodista. Colegio Enfermería.

  Experiencias y vivencias :
José García Pérez. Ciudadano que sufrió de Covid-19.
Pedro Delgado Rodríguez. Enfermero que sufrió de Covid-19.

MESA DIALOGO 2. EL CUIDADO DESDE LA MIRADA DEL PACIENTE

CLAUSURA Y APERITIVO

Modera: Juan Manuel Caparros García. Adjunto a la Dirección de
Cuidados APS.

Antonia María De La Flor Fuentes. Coordinadora de Cuidados APS.
Mª Ángeles Fernández Morenatti. Enfermera Gestora de Casos APS.
Carmen Santos Millán. Enfermera Coordinadora de Recursos
Materiales.

MESA COLOQUIO 1. GESTIÓN ENFERMERA EN TIEMPOS DE PANDEMIA



INAUGURACIÓN

16.45 h

 17.15 h

 17.30 h

Presidente del Colegio de Enfermería de Cádiz y miembros del
Comité Organizador.

MESA INAUGURAL

Modera: Inmaculada Martínez Aragón. Periodista. Colegio Enfermería
 Experiencias y vivencias:

Martina Fernández Gutiérrez. Profesora Titular de Enfermería.
Campus Bahía de Algeciras, Universidad de Cádiz.
Cristina Sánchez Fernández: Enfermera. Facultad de Enfermería de
Algeciras.

MESA DE DIALOGO 1 ”APRENDER Y ENSEÑAR EN TIEMPOS DE
PANDEMIA”

Nuria López Ruiz

LA COVID 19. MAGNITUD E IMPACTO MUNDIAL NACIONAL Y
PROVINCIAL

Lugar: Facultad de Enfermería de Algeciras

5 DE NOVIEMBRE DE 2024

JORNADA 
CUIDAR EN TIEMPOS

 DE PANDEMIA



18 nov.
 17 h

PREPROGRAMA

     LUGAR: Salón de Filosofía y letras de la UCA.

17h. MESA INAUGURAL de autoridades

Inauguración de las jornadas y presentación del
programa

18h. Café

18.30h. MESA DEBATE
Fundación de los Colegios de Enfermería de Cádiz
(Practicantes, Matronas y Enfermeras)

Modera: Carmen Ruiz
• Contexto histórico de Cádiz de hace 125 años.
Impartida por historiador a determinar (Cádiz Ilustrada).
• Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz y la
figura de F. Ceballos. Manuel Cano Leal.
• Fundación de las secciones de Enfermeras y Matronas
y sus presidentas. Mariana García González.

19.45 h. PRESENTACIÓN SELLOS CONMEMORATIVOS
Representados en tres modelos diferentes: Fernando
Ceballos (presidente de los Practicantes), Pilar Warleta
(presidenta de las enfermeras) y Aurora Pavón
(presidenta de las matronas).

20.15h. Clausura

21.30h. Cena de bienvenida

INAUGURACIÓN

DEL 18 AL 29 DE NOVIEMBRE

18.35 h

19.40 h

20.05 h

 17.55 h

JORNADA 
CUIDAR EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Modera: Juan Manuel Diosdado. Director Enfermería Área Oeste
Rocío Larios Arias. Coordinadora de Enfermería Centro Socio
Sanitario. Residencia de Mayores Algeciras.
Eugenia Valenzuela Mateos. Supervisora de Enfermería Cirugía Gral.
y Unidad de Enfermedades Infecciosas, Hospital U. Punta Europa
Ana Martínez Castañeda. Enfermera. Coordinadora DCCU
Carmen Blanco Navarro. Matrona
Mª Ángeles Aguilar Guerrero. Coordinadora CS Los Barrios

MESA COLOQUIO 2. ATENCIÓN ENFERMERA EN TIEMPOS DE
PANDEMIA

Modera: Gema Freire Martell. Periodista. Colegio Enfermería.

 Experiencias y vivencias :
Matías Pérez Sibón. Ciudadano que sufrió de Covid-19.
José Torres Martín. Enfermero que sufrió de Covid-19.

MESA DIALOGO 2. EL CUIDADO DESDE LA MIRADA DEL PACIENTE

CLAUSURA Y APERITIVO

Modera: Eduardo Sánchez Sánchez. Vicedecano Facultad Enfermería
Algeciras

Belén Muñoz Bañón. Jefe de Bloque Recursos Materiales. AGS
Campo de Gibraltar Oeste.
Carmen María González Galán. Supervisora de Enfermería
Traumatología y Nefrología. Hospital U. Punta de Europa.
Fabián Sánchez Naveda. Gestión en AP ‘Gestión Test y Vacunación’.

MESA COLOQUIO 1. GESTIÓN ENFERMERA EN TIEMPOS DE PANDEMIA



18 nov.
 17 h

PREPROGRAMA

     LUGAR: Salón de Filosofía y letras de la UCA.

17h. MESA INAUGURAL de autoridades

Inauguración de las jornadas y presentación del
programa

18h. Café

18.30h. MESA DEBATE
Fundación de los Colegios de Enfermería de Cádiz
(Practicantes, Matronas y Enfermeras)

Modera: Carmen Ruiz
• Contexto histórico de Cádiz de hace 125 años.
Impartida por historiador a determinar (Cádiz Ilustrada).
• Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz y la
figura de F. Ceballos. Manuel Cano Leal.
• Fundación de las secciones de Enfermeras y Matronas
y sus presidentas. Mariana García González.

19.45 h. PRESENTACIÓN SELLOS CONMEMORATIVOS
Representados en tres modelos diferentes: Fernando
Ceballos (presidente de los Practicantes), Pilar Warleta
(presidenta de las enfermeras) y Aurora Pavón
(presidenta de las matronas).

20.15h. Clausura

21.30h. Cena de bienvenida

INAUGURACIÓN

DEL 18 AL 29 DE NOVIEMBRE

17.30 h

 17.50 h

 18.10 h

 18.30 h

 18.50 h

 19.10 h

 19.30 h

JORNADA 

Lugar: Salón de Actos. Hospital La Línea de la Concepción
Modera: Antonia López. Enfermera doctora 

14 DE NOVIEMBRE DE 2024

PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE
LA PROFESIÓN ENFERMERA

Presidente del Colegio de Enfermería de Cádiz y miembros del
Comité Organizador.

MESA DE BIENVENIDA

Consuelo López Fernández. Enfermera docente UCA

EL PASADO ENFERMERO (1915-2010)

Carmen Álvarez Dodero. Matrona responsable docente EIR

ESPECIALIDADES ENFERMERAS ANTES DEL EIR Y LA APARICIÓN
DE LAS UNIDADES DOCENTES ACREDITADAS

Eduardo Sánchez Sánchez. Vicedecano Facultad Enfermería
Algeciras

EL PRESENTE DE LA ENFERMERÍA: DESAFÍO Y OPORTUNIDADES

María José Fontanilla Parra. Enfermera. Jefa de Servicio Gestión del
Conocimiento AGS Jerez Costa Noroeste

IMPORTANCIA DE LA FORMACIÓN CONTINUADA EN EL SERVICIO
ANDALUZ DE SALUD

Manuel Martínez Mora. Enfermero 

APORTACIÓN COLEGIAL A LA FORMACIÓN DE LOS
ENFERMEROS

CLAUSURA



18 nov.
 17 h

     LUGAR: Salón de Filosofía y letras de la UCA.

17h. MESA INAUGURAL

Inauguración de las jornadas y presentación del programa.

17.30 h. CONFERENCIA INAUGURAL
1900, Cádiz ante el cambio de siglo
Alberto Ramos Santana
Catedrático de Historia Contemporánea de la UCA

18.15 h. Café

18.45h. MESA REDONDA
Fundación de los Colegios de Enfermería de Cádiz
(Practicantes, Matronas y Enfermeras)

Modera: Carmen Ruiz Barbosa. Enfermera.
• Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz. Manuel
Cano Leal. Secretario del Colegio de Enfermería de Cádiz.
• Fundación de las secciones de Enfermeras y Matronas.
Mariana García González. Enfermera. Doctora en Ciencias de
la Comunicación.

19.45 h. PRESENTACIÓN DE LOS SELLOS CONMEMORATIVOS.
Historia de los Colegios profesionales de Cádiz y sus
protagonistas. 

Presentación de la figura del fundador  del Colegio de
Practicantes de Cádiz, Fernando Ceballos Cerezo. Manuel
Cano Leal. Secretario del Colegio de Enfermería de Cádiz.

Presentación de las figuras de las presidentas del Colegio
de Auxiliares Sanitarios de Enfermeras y Matronas. Pilar
Warleta Quintana y Aurora Pabón Muñoz. Mariana García
González. Enfermera. Doctora en Ciencias de la Ccom.

20.15h. Clausura

INAUGURACIÓN

SEMANA CONMEMORATIVA
DEL 18 AL 21 DE NOVIEMBRE



19 nov.
RUTA HISTÓRICA

10h. Recorrido desde el Hospital de Mora al Castillo Santa Catalina (entrada
a la exposición de la Explosión de Cádiz de 1947 guiada por Miguel García,
presidente de Cádiz Ilustrada). A continuación, visita explicativa de la
Exposición Permanente de la Historia de la Enfermería Gaditana en la sede
del Colegio (GIHEG).

*Plazas Limitadas. Necesaria inscripción

HORARIO DE TARDE

LUGAR: Salón de actos. Facultad de Filosofía y Letras

17h. MESA DEBATE. Hitos importantes en la historia de la Enfermería de
España y Portugal, que marcan la trayectoria de la profesión.

Modera: Mariana García González. Enfermera y Doctora en Ciencias de las
Comunicación.
• Historia de los Cuidados Enfermeros, orígenes, avances y perspectivas.
Concha German Bes.
· Centenario de la inauguración de la Casa de Salud de Santa Cristina y su
escuela de matronas. Dolores Ruiz Berdún. Matrona y profesora titular de Hª
de las Ciencias. Univ. Alcalá de Henares.
· Historia de la Enfermería en Portugal: de las primeras escuelas a la
creación de la Orden de Enfermería (siglos XIX al XX). Ana Lisa Lia Silva
Candeias. Profesora de la Universidad de Dominho. Miembro de la Sociedad
Portuguesa de Historia de la Enfermería.

18.30h. Café

19h. MESA DEBATE. La difusión de la historia de la enfermería a través de las
publicaciones

Modera: Carmen Ruiz Barbosa. Enfermera.
• Hiades. Revista de Historia de la Enfermería: Un camino que había que
iniciar. Antonio Claret García Martínez. Doctor en Historia y profesor titular de
la Universidad de Huelva.  Manuel Jesús García Martínez. Matrón y Doctor en
Antropología.
· Temperamentvm, la revista de historia y pensamiento enfermero. Elena
González Iglesias, enfermera, editora revista Temperamentvm, la revista de
historia y pensamiento enfermero.
·La Organización Colegial de la Enfermería Española, desde los inicios de la
actividad colegial hasta la colegiación oficial única. Raúl Expósito González.
Autor del libro de la historia del Consejo de Enfermería. Enfermero. Servicio de
Reanimación Hospital Santa Bárbara Puertollano.

HORARIO DE MAÑANA

DEL 18 AL 21 DE NOVIEMBRE
SEMANA CONMEMORATIVA

https://coecadiz.org/8xt


20 nov.
RUTA HISTÓRICA

10h. Recorrido desde el Hospital de Mora al Castillo Santa Catalina
(entrada a la exposición de la Explosión de Cádiz de 1947 guiada por
Miguel García, presidente de Cádiz Ilustrada). A continuación, visita
explicativa de la Exposición Permanente de la Historia de la
Enfermería Gaditana en la sede del Colegio (GIHEG).

*Plazas Limitadas. Necesaria inscripción.

HORARIO DE TARDE

LUGAR: Salón de Actos. Colegio de Enfermería de Cádiz

17h. MESA DEBATE. La importancia de la prensa, a lo largo de la
historia, para la difusión de la imagen de la Enfermería. 

Modera: Gema Freire Martell, periodista del Colegio. 
•  Los inicios de este medio y las publicaciones de principios del S.
XX. José Antonio Hidalgo Viaña. Director de Diario Cádiz. 
•  La evolución de la prensa en el Colegio de Enfermería de Cádiz.
Inmaculada Martínez Aragón. Periodista del Colegio.
•   Historia de la prensa sanitaria. David Ruipérez Serrano.
Responsable de comunicación del Consejo General de Enfermería. 

18.30h. Mesa-Coloquio de San Juan de Dios, patrón y reformador
de la Enfermería. 

Modera Manuel Cano Leal, secretario Colegio de Enfermería
Intervienen:
• Francisco Benavides Vázquez. Director del Archivo Museo San Juan
de Dios (Granada).
• Francisco Ventosa Esquinaldo. Director del Centro de Enfermería
San Juan de Dios de Bormujos (Sevilla).
• Manuel Amezcua Martínez. Catedrático Universidad Católica San
Antonio de Murcia (UCAM).
Miembros del Comité Permanente del Coloquio de San Juan de
Dios.

20 h. Copa de Vino Español

HORARIO DE MAÑANA

DEL 18 AL 21 DE NOVIEMBRE
SEMANA CONMEMORATIVA

https://coecadiz.org/8xt
https://www.ucam.edu/
https://www.ucam.edu/
https://www.ucam.edu/


21 nov.
16.30 h. MESA INSTITUCIONAL 
Inauguración de la jornada presidida por el presidente del Colegio
de Enfermería de Cádiz, Rafael Campos Arévalo, junto a las
representaciones universitaria, municipal y delegación colegial en
Algeciras.

16.45 h. CONFERENCIA INAUGURAL
Trastorno límite de la personalidad y Enfermería Psiquiátrica
A cargo del Dr. Mario Acevedo Toledo. 

17.15 h. MESA REDONDA
Historia de la Enfermería en Algeciras y sus protagonistas.

Inicio de la Sanidad en Algeciras: Siglos XVIII y XIX. Manuel Tapia
Ledesma. Escritor e historiador de Algeciras.

Recuperando en la memoria a la Practicante en Medicina y
Cirugía algecireña, Purificación Patricio Ragel. Víctor Patricio Amo.
Familiar de Purificación Patricio Ragel.

La Enfermería: Evolución de una profesión. Juan Luis Duque Benítez.
Enfermero y gestor de casos.

MODERA: Roberto Fernández Ruiz. Vocal de la Junta Directiva del
Colegio de Enfermería de Cádiz

18.15 h. MESA 2. PRESENTACIÓN DE LOS SELLOS CONMEMORATIVOS.
Historia de los Colegios profesionales de Cádiz y sus
protagonistas

Fundación del Colegio de Practicantes de Cádiz. Fernando
Ceballos Cerezo. Manuel Cano Leal. 

Creación de las secciones del Colegio de Auxiliares Sanitarios
de Enfermeras y Matronas. Pilar Warleta Quintana y Aurora
Pabón Muñoz. Mariana García González. 

19.00 h. CLAUSURA DE LA JORNADA

19.15h. COPA DE VINO ESPAÑOL

LUGAR: FACULTAD DE ENFERMERÍA DE ALGECIRAS

DEL 18 AL 21 DE NOVIEMBRE
SEMANA CONMEMORATIVA



25 y 27
nov.

29 nov.

DEL 18 AL 21 DE NOVIEMBRE
SEMANA CONMEMORATIVA

RUTA HISTÓRICA

17 h. Recorrido desde el Hospital de Mora al Castillo
Santa Catalina (entrada a la exposición de la Explosión
de Cádiz de 1947 guiada por José A. Aparicio Florido). A
continuación, visita explicativa de la Exposición
Permanente de la Historia de la Enfermería Gaditana
en la sede del Colegio (GIHEG).

*Plazas Limitadas. Necesaria inscripción.

CÁDIZ

 LUGAR. Bodegas Real Tesoro. Jerez

18. 00h. Homenaje póstumo a Francisco Herrera,
catedrático de Historia de la Enfermería de la UCA
Intervención de José Siles González. Catedrático de
Historia de la Universidad de Alicante.

19.00h. Entrega de premios y reconocimientos

19.30h. Presentación del libro HISTORIA DE LA ENFERMERÍA
GADITANA Y SU COLEGIO PROVINCIAL (1899-1944)
Manuel Cano Leal y Mariana García González.

20h. Mesa institucional. Clausura

20.30h. CENA

CLAUSURA 125 ANIVERSARIO

956.212.588 coecadiz.com

https://coecadiz.org/8xt

