
OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Adquirir un conocimiento integral sobre la atención a mujeres

con diabetes pregestacional durante el periodo preconcepcional

y a lo largo del embarazo.

2. Comprender el concepto de diabetes gestacional y conocer los

criterios diagnósticos actuales para su detección y manejo

adecuado durante el embarazo.

3. Establecer objetivos terapéuticos individualizados y seguros 

para el control glucémico durante el embarazo, con el objetivo 

de mantener niveles de glucosa en sangre dentro de rangos 

óptimos para la salud materno-fetal.

4. Identificar y gestionar las complicaciones materno-fetales

asociadas con la diabetes pregestacional y gestacional para

mejorar los resultados perinatales.

5. Comprender la transición del embarazo al posparto para

mujeres con diabetes gestacional.

6. Comprender la relación entre el deterioro cognitivo y la diabetes

en personas mayores.

7. Establecer objetivos terapéuticos individualizados y realistas

para el manejo de la diabetes en personas mayores, teniendo

en cuenta su estado de salud general y comorbilidades

asociadas.

8. Desarrollar habilidades y conocimientos específicos para el

manejo integral de la diabetes tipo 1 en personas mayores.

9. Identificar los desafíos específicos en el manejo de la diabetes

en entornos de centros residenciales.

10. Conocer las características de los cuidados paliativos para las

personas ancianas con diabetes en los últimos momentos de la

vida.

OBJETIVOS GENERALES

Proporcionar a los participantes los conocimientos y habilidades
necesarios para la identificación, manejo y tratamiento de la diabetes
durante el embarazo y en la vejez, con el fin de mejorar la calidad de
vida y los resultados de salud en estas etapas críticas de la vida.

UNIDADES DIDÁCTICAS

1. Atención a la mujer con diabetes pregestacional.

2. Atención a la mujer con diabetes gestacional.

3. Objetivos terapéuticos en el embarazo.

4. Complicaciones asociadas a la diabetes en el embarazo.

5. Posparto, lactancia y diabetes.

6. Deterioro cognitivo y diabetes.

7. Objetivos terapéuticos en el mayor con diabetes.

8. Consideraciones especiales en la persona mayor con diabetes tipo 1.

9. Manejo de la diabetes en personas mayores residentes en residencias de

mayores.

10. Atención a los últimos días del adulto mayor con diabetes.

IMPARTE

Ana Domínguez Navarro. Enfermera.



Nº ALUMNOS: 50

ACREDITACIÓN: En fase de acreditación por la agencia de calidad de la 

Junta de Andalucía.

MATRICULA: 10 Euros. Una vez finalizado el curso y confirmada la 

asistencia se procederá a la devolución. 

Ver bases. coecadiz.com

SOLICITANTE: Estar colegiado en Cádiz y al corriente en sus cuotas
colegiales

El alumno deberá rellenar el formulario de solicitud a través de la página
coecadiz.com y abonar 10 euros en concepto de “reserva de plaza y
compromiso”, una vez recibida la misma se le notificará la admisión al
curso a través del correo electrónico.

En el caso de no poder asistir al curso deberá comunicarlo a este

Departamento con un mínimo de 3 días antes del comienzo del

curso (excluidos sábados, domingos y días de fiesta). La no

asistencia al curso sin aviso previo de 72 horas o el abandono de

este tras haberlo iniciado, supondrá la pérdida de la devolución de

la cuota de reserva y compromiso. Ver bases generales.

INFORMACIÓN

Excmo. Colegio Oficial de Enfermería de Cádiz

Teléfono 956212588

Delegación en Algeciras

Teléfono 956631396

coecadiz.com

E-mail docencia@coecadiz.com

DIABETES EN OTRAS ETAPAS 
VITALES: EMBARAZO Y VEJEZ

Del 1 de noviembre de 2024 al 2 de enero de 2025

CURSO ONLINE

http://www.coecadiz.com/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

