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Excmo. COLEGIO DE ENFERMERIA
DE CADIZ

F CURSOS

ACREDITACION

6,99 créditos CFC

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formacion Continuada

DIRIGIDO a:

100%
ONLINE

6,99 CREDITOS

CERTIFICADO POR F

Enfermera generalista y la especialidad de geriatria

MATRICULA

Gratuita. Ver bases. coecadiz.com

SOLICITANTE

Estar colegiado en Cadiz y al corriente en sus cuotas
colegiales. El alumno deberd rellenar el formulario de
solicitud a través de la pagina coecadiz.com”, una vez
recibida la misma se le notificara la admisién al curso a

través del correo electrénico. ActualizaCién en CUidadOS al paCiente

[ & L
En el caso de no poder asistir al curso deberd comunicarlo gel'latI'ICO
a este Departamento con un minimo de 3 dias antes del
comienzo del curso (excluidos sabados, domingos y dias de
fiesta).

Del 28 de marzo al 27 de mayo de 2026

INFORMACION
Excmo. Colegio de Enfermeria de Cadiz

Teléfono: 956212588-956631396
www.coecadiz.com

docencia@coecadiz.com


http://www.coecadiz.com/
mailto:docencia@coecadiz.com

Actualizacion en cuidados al paciente geriatrico

OBJETIVO GENERAL

Actualizar conocimientos sobre el manejo integral del paciente anciano y los cuidados en las patologias mas frecuentes asociadas al

envejecimiento.

TEMARIO:

Mddulo 1: Conceptos generales

Conceptos generales
Politicas de salud y geriatria

Mddulo 2: Cambios anatémicos y funcionales relacionados con el
envejecimiento

Cambios anatémicos y funcionales

Moédulo 3: Valoracién geriatrica integral

Introduccién

Valoracién de la esfera funcion
Valoracién de la esfera mental

Valoracion de la esfera afectiva
Valoracion de la esfera social

Moddulo 4: Sindromes geriatricos

Conceptos de sindromes geriatricos
Polifarmacia. Uso de la medicacién en el anciano
Inmovilidad

Caidas

Ulceras por presion

Dolor en el anciano

Estrefiimiento

* Incontinencia Urinaria

* Trastorno del suefio

* Trastorno neurocognitivo

¢ Depresidon

¢ Malnutricion/Deshidratacién

Moddulo 5: Patologias frecuentes en el adulto mayor

* Caracteristicas de las enfermedades en el anciano
e Hipertension arterial

* Fibrilacion auricular

* Infeccién urinaria

* Diabetes Mellitus

* Disfagia

* Enfermedad por reflujo gastroesofagico

+ Ulcera péptica

* Parkinson

¢ Sindrome confusional agudo o delirium

¢ Cuidados del paciente geriatrico. Uso de dispositivos de ayuda
* Cuidador de la persona mayor

* Ley de dependencia
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