DIRIGIDO A

Enfermeras y enfermeros que puedan estar implicados en la atencion a
gestantes o relacionados con la atencién de urgencias y emergencias;
dada la polivalencia de los profesionales de enfermeria y la probabilidad
de que estos profesionales desempeiien su trabajo en los distintos
servicios de urgencias

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar las competencias tedrico-practicas de los profesionales de
enfermeria para la deteccién precoz, valoracidn y manejo inicial de las
emergencias obstétricas extrahospitalarias, aplicando protocolos de
actuacion actualizados y promoviendo la continuidad asistencial, la
seguridad de la madre y del recién nacido y la calidad de los cuidados.

IMPARTE

Manuela Mayo Iglesias.

CONTENIDO DEL CURSO
1. Agradecimientos
2. Cambios fisioldgicos del embarazo y su implicacién en la atencién
urgente
* Cambios cardiovasculares
* Cambios respiratorios
* Cambios hemodinamicosy anatdmicos
3. Manejo y cuidados del parto inminente extrahospitalario no
planificado. “Cuando el parto no espera”
* Reconocimiento del parto inminente
* Asistencia al expulsivo
* Manejo del alumbramiento
4. Atencidn inicial y reanimacion del recién nacido
* Recepcion del RN
* Piel con piel y control térmico
* Valoracién inicial (APGAR)
* Reanimacidn neonatal

5. Posibles complicaciones del parto en el entorno extrahospitalario

+  Complicaciones anteparto
« Complicaciones postparto inmediato y alumbramiento
« Complicaciones en el expulsivo

6. Parada cardiorrespiratoria en la embarazada. Cesdrea resucitativa

+ Particularidades de la RCP en embarazadas

+ Desplazamiento uterino manual

+ Algoritmo de PCR en la gestante

+ Indicacionesy tiempos de cesarea resucitativa
+ Reanimacion neonatal avanzada

7. Atencion inicial al trauma grave en la embarazada, cambios

importantes con respecto a:
+ Valoracidén primaria y secundaria en la embarazada

« Desplazamiento uterino y posicion
« Monitorizacién materno- fetal
« Principales mecanismos lesionales y complicaciones

DISTRIBUCION DE LAS CLASES

Fase online: del 13 de octubre al 15 de noviembre
Clases virtuales: 27, 28 y 29 de octubre
Horario: de 16:00h a 21:00h

Clase practica: 3, 5 y 11 de noviembre*. (La docente asignara los
grupos/ Cada alumno asistird un dia de clase practica).

*Sujeto al nimero de alumnos inscritos en el curso.

Horario: de 16:00h a 21:00h. Lugar: sede del colegio de Cadiz



N2 ALUMNOS: 30

ACREDITACION: Solicitada acreditacién a la Agencia de Calidad
Sanitaria de Andalucia

MATRICULA: 10 Euros. Una vez finalizado el curso y confirmada la
asistencia se procederd a la devolucion.

Ver bases. coecadiz.com

SOLICITANTE: Estar colegiado en Cadiz y al corriente en sus cuotas
colegiales

El alumno debera rellenar el formulario de solicitud a través de la
pagina coecadiz.com y abonar 10 euros en concepto de “reserva
de plaza y compromiso”, una vez recibida la misma se le notificard

la admisidn al curso a través del correo electronico.

En el caso de no poder asistir al curso debera comunicarlo a este
Departamento con un minimo de 3 dias antes del comienzo del
curso (excluidos sabados, domingos y dias de fiesta). La no
asistencia al curso sin aviso previo de 72 horas o el abandono de
este tras haberlo iniciado, supondra la pérdida de la devolucion

de la cuota de reserva y compromiso. Ver bases generales.
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